
Prix « Non Au Harcèlement » : une belle aventure avec mes élèves 

Je suis très ému de partager cette bonne nouvelle avec vous : l'affiche créée par mes 

élèves de seconde, de l'option Arts plastiques, a été récompensée au concours national « 

Non Au Harcèlement » (NAH), dans la catégorie Meilleure affiche Lycée. C'est une 

récompense qui honore un projet très sensible que nous avons mené en classe d'arts 

plastiques tout au long de l'année. 

Avant de commencer, j'ai posé une question à mes élèves : « Que représente le 

harcèlement pour vous ? » Je ne m'attendais pas à ce que la discussion soit si intense. 

Beaucoup d'entre eux ont partagé leurs expériences, avec une sincérité qui m'a touché. 

Cela a changé le projet. Il ne s'agissait plus juste d'un exercice plastique : c'était devenu 

quelque chose de personnel et de profond pour eux. 

De ces échanges, nous avons eu l'idée de représenter le harcèlement comme un fardeau, 

des chaînes que la victime porte en elle. 

Les élèves ont travaillé en groupes de quatre pour créer l'affiche. Ils ont cherché, 

esquissé, recommencé. Au début, nous avions un personnage marchant avec des poids, 

mais cela ne traduisait pas encore l'émotion que nous voulions transmettre. Puis, l'un 

d'eux a proposé une autre idée : un jeune assis, la tête baissée, entouré de chaînes et de 

poids avec des mots blessants. C'était exactement ce que nous cherchions. 

Ensemble, nous avons réfléchi à chaque détail : les chaînes pour montrer l'enfermement, 

les poids pour les blessures invisibles, la posture pour la solitude. Et puis, il y a le slogan 

que les élèves ont trouvé eux-mêmes : « Sous le poids du harcèlement, les maux 

deviennent des chaînes ». Ils ont également ajouté un message d'espoir, « Parle pour te 

libérer », parce qu'il est important de ne jamais rester seul. 

Deux affiches ont été sélectionnées à la fin d'un vote du personnel : une pour le collège, 

une pour le lycée. Et c'est notre affiche qui a été primée. 

 

Affiche Lycée             Affiche Collège 
                               Lauréate du Prix NAH Lycée 

 



 

Je tiens à remercier mes élèves de Seconde et de Quatrième : je suis très fier de vous. De 

votre courage à parler, de votre sensibilité, de votre créativité. Vous m'avez beaucoup 

appris cette année. Ce prix est le vôtre. Je remercie également Madame la Proviseure 

adjointe pour son soutien constant et sa confiance. Sans son accompagnement, ce projet 

n'aurait pas eu le même succès. Je partage cette réussite avec elle. Et je remercie 

l'ensemble de la communauté éducative du Lycée Blaise Pascal pour leur participation au 

vote et leur attention envers nos élèves. 

Au-delà du prix, je garderai le souvenir d'une classe qui s'est écoutée, qui a osé se dire 

les choses, et qui a transformé sa réflexion en une œuvre forte. C'est exactement ce que 

j'espère transmettre à travers l'enseignement des arts plastiques : que l'art peut être un 

refuge, un cri, et parfois une main tendue. 

M. OYEMBO NGUELE, Professeur d'arts plastiques. 

 

 


