
LUNDI 23/03 MARDI  24/03 MERCREDI 25/03 26-Mar VENDREDI 27/03

PLAT FROID

POKE BOWL AUX 

CROQUETTES DE POMMES 

DE TERRE

SALADE ORIENTALE AU 

POULET

SALADE DE POMMES DE 

TERRE ET POISSON
SALADE DE MARTHE

POULET NYEMBWE SAUTE DE BŒUF TERIYAKI
CURRY DE POULET AUX 

LEGUMES

FISH NUGGETS AUX 

LEGUMES

RIZ  NOUILLES AU LEGUMES RIZ POMMES SAUTEES

BANANE VAPEUR

DESSERT FLAN A LA VANILLE SALADE DE FRUITS CRUMBLE AUX POMMES MARBRE AU CHOCOLAT

CROQUE-MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR

SNACK SALE
PANINI JAMBON 

FROMAGE
PANINI POULET AU CURRY PATTY MELT PAIN BAGNAT

SANDWICH POULET 

CRUDITES

SNACK SUCRE CAKES MADELEINES MUFFINS CREPES

Cafétéria Lycée Blaise Pascal

MENU DE LA SEMAINE

                      (Sous réserve de modifications selon les contraintes d’approvisionnement)

PLAT  CHAUD

GARNITURE


