
LUNDI 16.03 MARDI 17.03 MERCREDI 18.03 JEUDI 19.03 VENDREDI 20.03

PLAT FROID
TOMATES FARCIES A 
L'ANTIBOISE (THON)

SALADE ASIATIQUE AU 
POULET

SALADE DE POISSON 
FACON CAESAR

SALADE DE MARTHE

POULET YASSA
MIJOTE DE BŒUF AUX 

LEGUMES
POULET ROTI DANS SON 

JUS
FILET DE POISSON CONCASSE DE 

TOMATE

RIZ TORSADES POMMES SAUTEES RIZ

HARICOTS VERTS
MIX CAROTTES PETITS 

POIS
SAUTES DE LEGUMES

DESSERT CREME CARAMEL SALADE DE FRUITS CLAFOUTIS A L'ANANAS FONDANT AU CHOCOLAT

CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR

SNACK SALE
PANINI JAMBON 

FROMAGE
PANINI POULET AU CURRY

SANDWICH 
DAKAROIS

WRAP A LA MERGUEZ SANDWICH CESAR

SNACK SUCRE CAKES MADELEINES MUFFINS CREPES

 

ACPT / TERROIR

Cafétéria Lycée Blaise Pascal

MENU DE LA SEMAINE
                      (Sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements)

PLAT  CHAUD


