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LYCEE BLAISE  PASCAL ZAC 2026

Ramener la
coupe a la
maison !

“Ramener la coupe a la maison !” : les mots d’'une athlete déterminée.

Ce mercredi 18 mars 2026
Alors que le lycée Blaise Pascal
de Libreville s'appréte a accueillir les jeux de

« Je suis tres honorée davoir ¢t sélectionnée aux jeux de la ZAC, la ZAC, les éleves redoublent defforts a

c’est une fiert¢ de représenter notre €cole et je pense quon est I'entrainement pour représenter leur

capable de ramener la coupe » nous confie YANGARI DEJEAN Akewa, ctablissement.

¢leve en Tle 3 et athlete de la ZAC. D,e pUi,S pIu’s ieur,s SIS, lef athiCtes
sélectionnés suivent un entrainement

intensif encadré par les enseignants de
I'équipe pédagogique de 'UNSS.

Basket-ball, flag-rugby, escalade, badminton
ou encore athlétisme rythment leur
préparation. Sur le terrain, la détermination et
la motivation des €leves témoignent de leur
volonté de réussir.

Dans les coulisses de l'entrainement du lycée Blaise Pascal
de Libreville avant la ZAC

Les séances d’entrainement en flag-rugby et en athlétisme témoignent de
l'intensité de la préparation. Les él¢ves enchainent les exercices avec rigueur,
alliant vitesse, coordination et esprit d’équipe.
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