
LUNDI 19.01 MARDI 20.01 MERCREDI 21.01 JEUDI 22.01 VENDREDI 23.01

PLAT FROID TABOULET DE LA MER
SALADE DE LENTILLES AU 

POULET ET AROMATES
SALADE DE PATES AU 

THON
SALADE DE MARTHE

POULET SAUTE MIEL 
GINGEMBRE

LASAGNES BŒUF AUX 
LEGUMES

POULET SAUTÉ AU 
CURRY ET AUX LEGUMES

FILET DE POIISSON SAUCE 
VIERGE

HARICOTS VERTS AU 
SESAME

RIZ HARICOTS VERTS

POMMES SAUTÉES

DESSERT RIZ AU LAIT TARTE COCO SALADE DE FRUITS MUG CAKE CHOCOLAT

CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR CROQUE MONSIEUR

SNACK SALE
SANDWICH JAMBON 

CRUDITÉS
PANINI POULET CURRY

SANDWICH BŒUF 
AUX OIGNONS

PAN BAGNAT
TACRO DE SAN FRANCISCO 

(CROISSANT AU POULET)

SNACK SUCRE CAKES MADELEINES MUFFINS CREPES

 

Cafétéria Lycée Blaise Pascal

MENU DE LA SEMAINE
                      (Sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements)

PLAT  CHAUD

ACPT / TERROIR


